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Wijziging spelregels zaalvoetbal  per 1-8-2020 

 
Korte samenvatting van de voornaamste wijzigingen: 
 
1. Een tegenstander die een speler hindert die de bal wil pakken voor een vrije  

  schop, krijgt een 2 minuten straf, zelfs als hij op de vereiste 5 meter staat. 

 

2. Niet gevaarlijke zachte beschermingsmiddelen zijn toegestaan 

 

3. Een doelpunt kan rechtsreeks vanaf de aftrap worden gescoord. 

 

4. Bij een aftrap mag men de bal ook naar achteren spelen 

 

5. Als de doelverdediger binnen zijn eigen strafschopgebied de bal met de hand  

  of arm speelt terwijl dit niet is toegestaan ( bv bij terugspeelbal) dan volgt een  

  indirecte vrije schop, maar geen 2 minuten straf. 

 

6. Als een speler d.m.v. een strafbare handsbal de tegenpartij  een doelpunt of  

  duidelijke scoringskans ontneemt dan wordt deze bestraft met een rode kaart. 

 

7. Gebeurt een overtreding  binnen het eigen strafschopgebied en geeft de  

  scheidsrechter een strafschop dan krijgt speler een gele kaart wanneer de  

  overtreding gebeurde in een poging de bal te spelen. In alle andere gevallen  

  volgt de rode kaart. 

 

8. Iedereen die het speelveld betreedt, zonder de vereiste toestemming van de  

  scheidsrechter en ingrijpt in het spel, waarbij een doelpunt of scoringskans  

  wordt ontnomen wordt met rood weggezonden. 

 

9. Als de bal wordt getrapt bij een strafschop moet de doelverdediger ten minste  

  een voet op of boven de doellijn hebben. 

 

10. Als een tegenstander de strafschopnemer hindert bij het nemen van de  

  strafschop dient deze een gele kaart te krijgen. 
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